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Popis realizace sociální služby podpora samostatného bydlení 

 
Okruh osob, kterým je sociální služba určena 
Sociální služba podpora samostatného bydlení je určena dospělým osobám od 18 let s mentálním, 
případně kombinovaným postižením, které mají sníženou soběstačnost a potřebují podporu při vedení 
samostatného života v přirozeném prostředí. 
 
Nepříznivá sociální situace, kterou sociální služba řeší 
Služba reaguje na situaci osob, které z důvodu svého postižení nezvládají samostatně vedení 
domácnosti, hospodaření, orientaci ve společnosti a uplatňování svých práv bez podpory jiné osoby. 
 
Způsob zajišťování základních činností sociální služby 
Podpora je poskytována terénní formou individuálně dle potřeb klientů, zejména v oblasti vedení 
domácnosti, hospodaření s financemi, rozvoje dovedností, kontaktu se společenským prostředím, 
sociálně terapeutických činností a uplatňování práv. Důraz je kladen na posilování samostatnosti a 
aktivní zapojení klienta. 
 
Materiální a technické podmínky 
Služba je poskytována v přirozeném prostředí klientů (vlastní nebo nájemní bydlení) na území ORP 
Jindřichův Hradec. Pracovníci využívají zázemí organizace a jsou vybaveni potřebnými pomůckami pro 
poskytování terénní podpory. 
Služba je poskytována v pracovní dny od 07:00 do 15:00. Výjimečně lze službu využít i mimo daný 
časový rozsah. 
 
Další významné skutečnosti 
Služba je založena na individuálním přístupu, respektu k důstojnosti klientů a podpoře jejich 
rozhodování. Podporuje běžný způsob života, začlenění do komunity a vychází z principů 
deinstitucionalizace. 
 
Kontakty  
Aktuální kontakty a podrobné informace naleznete na https://www.cssjh.cz/sluzby/podpora-
samostatneho-bydleni  
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